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寒さの厳しい冬がようやく終わり徐々に暖かい日が多くなってきました。この時期一番の楽しみといえばやっぱり

お花見！今年の桜の開花はいつになるのかわくわくしながら、満開の時期を狙って三神峯公園、笊川、熊野堂神社に

行ってきました。桜と一緒に笑顔も満開。今年度も楽しい活動をたくさんしていきましょう！（勝浦）
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Topic.1

おかわり管理者のもう一杯

八木山つどいの家管理者

佐々木 健 イラスト：早坂 匠さん

2022年度八木山メンバーズ
元気に始動！

2022年度の八木山つどいの家はご利用者様（八木山メンバーズ）15名、職員14名でスタート！様々な活
動を通して明るく楽しく過ごしていきます。

昨年度、５月発行のやまかぜのベンチで、「今年で３年目となりました」と書いたばかりだと思っていたら
早いもので、八木山つどいの家管理者の拝命を受け、４年目となりました。新型コロナウイルス、地震、社会
情勢等への懸念が続く中、八木山地域でつどいの家が担うべき役割を果たせるように、利用者の皆さんが地域
の中でいきいきと生活できるように活動して参りたいと思います。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。

さて、新年度最初の記事はどのような内容にしようかと考えておりましたが、当法人が掲げる理念について
触れたいと思います。社会福祉法人つどいの家は「どんなに重いしょうがいがある人も、地域で差別されるこ
となく、いきいきと自立した地域生活ができよう、自己実現の場を保障し支援すること」を基本理念にしてお
ります。私自身これまでの人生の中で、理念を意識したことはあまりなく、対外的なものだと思っておりまし
たが、社会人になり、自分の就職する法人理念に触れた時、理念に沿った活動をしていることに感銘を受けた
ことを今でも覚えています。あれから２０年の月日が流れ、手書きの記録は、パソコンでの記録となり、制度
もシステムも様変わりしました。変化したものはたくさんありますが、大切なものを変えずに歩むための指針
が「理念」なのだと思います。２０年後、どんな社会になっていても思い描いた理念を曲げずにいたい、そう
思います。

最後に、私事で恐縮ではありますが、２年前から中止しておりました仙台国際ハーフマラソン大会に参加す
ることにしました。賛否あることは承知しております。社会全体が自粛している最中での大会参加については
苦慮しましたが、検温記録（一週間前から）の提出、抗原検査（前日）、三回目ワクチン接種推奨、マスク着
用などの対策徹底、参加人数も半分に制限されることから参加を決断しました。マスクを着用しての２１㎞…
倒れないように完走を目指したいと思います。
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Topic.3

「仙台三十三観音」巡りを始めました！
第9番札所までしか参拝していませんが…(;^_^A

これまで「名取熊野詣」「太白区二十三景めぐり」「太白区パン巡り」など、テーマを設けて行ってき
た八木山つどいの家の外出活動ですが、このたび始めたのが「仙台三十三観音巡り」。

「仙台三十三観音」とは、仙台藩の第４代藩主の伊達綱村が元禄年間（1688～1704年）に札所を選定、
開創したものです。明治維新後は一旦廃れましたが、昭和11（1936）年に再興し、一部札所の変更があっ
たものの、現在に至ります。札所は宗派に関係なく泉区を除く仙台市内一円の寺院に分布しています。

４月18日現在、第９番札所までしか参拝していませんが、今年度時間をかけて全33番札所を参拝してい
きたいと思います。（梅津）

仙台建設業協会様
ありがとうございました！

一般社団法人仙台建設業協会様（会長 深松努様・仙台市青葉区支倉町）から令和３年度も八木山つどい
の家にご寄付いただきました。そのお礼として八木山メンバーズで「ありがとうメッセージ」を作成。３月
１８日に事務局に訪問させていただき、専務理事の青田茂雄様にお渡しいたしました。

仙台建設業協会様、ありがとうございました！ (松野)

第1番札所 法楽院 聖観音
(青葉区川内亀岡町）

第2番札所 充国寺 千手観音
(青葉区新坂町）

第3番札所 資福寺 聖観音
(青葉区北山）

第4番札所 永昌寺 千手観音
(青葉区新坂町）

第5番札所 昌繫寺 聖観音
(青葉区新坂町）

第6番札所 荘厳寺 十一面観音
(青葉区新坂町）

第7番札所 大願寺 聖観音
(青葉区新坂町）

第8番札所 宝光院 聖観音
第9番札所 満願寺 聖観音

(青葉区本町）



Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

１ ２ ３
テイクアウト

４
休館

５
休館

６
定休日

７
クッキー
仕入れ

８ ９ １０
テイクアウト

１１
休館

１２
休館

１３
定休日

１４ １５ １６ １７
テイクアウト

１８
休館

１９
休館

２０
定休日

２１
マフィン
仕入れ

２２ ２３ ２４
テイクアウト

２５
休館

２６
休館

２７
定休日

２８ ２９ ３０
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編集後記

喫茶やまかぜのベンチ営業カレンダー

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

１
休館

２
定休日

３
休館

４
休館

５
休館

６
テイクアウト

７
休館

８
休館

９
定休日

１０
マフィン
仕入れ

１１ １２ １３
１３:３０
閉店
テイクアウト

１４
休館

１５
休館

１６
定休日

１７ １８ １９ ２０
１３：３０
閉店
テイクアウト

２１
休館

２２
休館

２３
定休日

２４
スコーン
仕入れ

２５ ２６ ２７
テイクアウト

２８
休館

２９
休館

３０
定休日

３１

テイクアウトに
ついての詳細は

折り込みの
チラシを

ご覧ください！

テイクアウト
まもなく開始！！

おしらせ

ほろほろカレー ホットサンド

日記

さ
ん

楽しかった！八木山つどいの家ボッチャ大会

去る、４月13日、八木山つどいの家ホールで
新年度最後のボッチャ大会をしました。青
チームが勝ちました。今度は、白いボールを
投げるそうですのでよろしくお願い申し上げ
ます。
次回は、赤いボールを投げますのでよろしく
お願い申し上げます。
本当にありがとうございました。「早坂」

仙台三十三観音お寺巡り
去る、3月30日水曜日に青葉区の荘厳寺でお寺参りをしました。
今度は、御朱印帳を持って来るそうですのでよろしくお願い
申し上げます。
次は、新寺や連坊のお寺に行くそうですのでよろしくお願い
申し上げます。
新坂町のお寺から始まりました。
本当にありがとうございました。「早坂」

３月１６日の地震による被害のため、東北
新幹線が４月１３日まで約１か月運休しま
したが、現場の方の昼夜を問わず懸命な復
旧作業により、見込みよりも１週間早く復
旧しました。あらためて日本の「現場力」
の強さを感じた次第です。
『世の中は、現場が動いてくれているから
まわっている…Good job!』
まさしくそうなんですね！（梅津）


