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３月１１日（木）に社会福祉法人つどいの家の職員全体研修を実施しました。今回の研修で

は、法人内の各事業所とオンラインで繋げ、当時在籍していた職員から東日本大震災発生当初

の状況や職員としての利用者への配慮・地域住民や関係機関の繋がりについて等の報告をしま

した。 

その後、それぞれの事業所内で座談会を行いました。１０年前に在籍していた職員・入職し

ていなかった職員それぞれの当時の状況・思いを共有する事が出来ました。大規模な自然災害

から得た教訓は個人として様々ではありますが、 

共通して感じた事は「つながる力」の重要性 

ではないかと思いました。また、大震災から 

１０年目という事は単なる節目としてではなく 

今後もつどいの家の職員として防災への意識を 

保持するきっかけにしていく為に重要なことだ 

と思いました。        （記：嶋田） 

今回は主に日中一時支援を提供している青葉区支倉町 

にある「だいち」についてご紹介します。写真はコペルの 

ゴーシュグループメンバーが体験に来た時のものです。 

自分から楽器を出して楽しむ方もおり、皆さん初めて 

とは思えないくらいリラックスされていました。 

もう、いつご利用いただいても大丈夫ですね☆ 

だいちは事業所の中でも一番古くレトロな感じが皆さん 

安心されるようです。キッチンは少々手狭ではありますが、 

小上がりの和室やソファがとても落ち着くのではと思います。 

ご家族の皆さまもどうぞ安心してご利用ください。 

（記：佐藤(享)） 
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グループホーム入居者懇談会   

つどいの家グループホームでは月に 1 回、5 ホームの入居者が集まって入居者懇談会を開催しています。

今年度の懇談会では最近のホームでの様子や出来事、ホームで困っていること、ホームに関する質問に

YES／NO を色のついた画用紙で答えてもらったりするという内容で実施しました。またある月はビー

ズアクセサリー作りをしたいという希望から集まってブレスレッド作りをしました。普段はなかなかホ

ーム間での交流ができないので、今後もこうした機会を継続していきたいと思います。（記：佐藤靖志） 

                           1 つのホームとオンラインでつないで懇談会  

 

 

仙台餃子 風泉（ふうせん）📞022-762-7536 

                     仙台市若林区沖野 3-19-35  

     

営業時間 11：00～14：00 17：00～23：00 

日曜営業 定休日：月曜不定休（月に２回程度） P 有 

風泉マスクも店内で購入可能

お店の素敵な木村さん。  

豊作聖稲士 お米マスクさん 

 運が良ければ会えるかも・・ 

 

ランチして来ました❣国産素材を使った手作り餃子は羽つきで

焼き立てはやはり美味しかったです    店内はアクリル板や消毒

コーナーが完備・・しっかり感染予防対策をされていました★ 
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編集後記 

令和２年度最後のぽけっと通信となりました。コロナ禍でイベントの中止や外出制限で、ぽけっと

の内容もどんな情報を載せるかいろいろ考えながらの１年でした。 

宮城県に緊急事態宣言が出され、気の抜けない日々が続きますが、みんなで乗り越えましょう！ 

記：山口 

【感謝を込めて】 

ピボット若林へ異動になって約 2 年、桜の季節も、もうすぐですね。 

生まれてからずっと若林区で育ちましたので、懐かしく、楽しく過ごさ

せて頂きました。コロナが終息しましたら又、待望の列車の旅に出掛け

たいと思っています。 

大変お世話になり、ありがとうございました。どうぞ皆様お元気で！ 

日中一時支援、短期入所（すてっぷはうす）の拠点

集約に伴い、『ぴぼっと南光台』へ異動になります。

レスパイト廃止に伴う事業移行で、静かになった 

ピボット若林ですが、さらに寂しくなりますね。 

ぴぼっと南光台でも頑張ってください！ 

ピボット若林に来て相談業務に携わり、1年が経とうとしています。 

パソコンでの業務が増え、元々酷かった猫背がさらに丸みを帯び、肩、背中の痛みも

増え… 運動不足も指摘されたので、そろそろ何かしようかなと。 

バスケが好きで、以前は県内のバスケットゴールが設置してある公園を検索してバス

ケをしに行っていたこともありましたが、今は行くことも減ってしまいました。 

このご時世、外でできる趣味、運動が注目されています。つどいの家でもマラソン、

フットサル、登山などなど、結構スポーツに取り組んでいる職員が多数いますね。そ

ろそろ自分も！と思っています。花粉症の中、あえて外に。 バスケが…したいです！ 

記：山口 

 

 

左手はそえるだけ 

事務員 松元 恵子 

佐藤 一範 佐藤 享子 


