
 

 

令和
れ い わ

2年
ねん

1月
がつ

24日
か

（金
きん

）仙台市
せんだいし

若林
わかばやし

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センターの生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じぎょう

に通所
つうしょ

されている、 

畠
はたけ

山
やま

真
ま

緒
お

さんの【成
せい

人
じん

を祝
いわ

う会
かい

】が盛
せい

大
だい

に行
おこな

われました。 

 利用者
りようしゃ

・職員
しょくいん

が一致
い っ ち

団結
だんけつ

して、会場
かいじょう

の装飾
そうしょく

や披露
ひ ろ う

するトーンチャイムの練習
れんしゅう

を続
つづ

けて 

当日
とうじつ

を迎
むか

えました。 

 真
ま

緒
お

さん自
じ

身
しん

も、たくさんの準
じゅん

備
び

を重
かさ

ねて来
き

ました♪ 

真
ま

緒
お

さんの希望
き ぼ う

は「両親
りょうしん

とお世話
せ わ

になった方
かた

へ、今
いま

までのお礼
れい

と感謝
かんしゃ

の気
き

持
も

ち
 

を伝
つた

えたい」と、お手紙
て が み

を作
つく

る事
こと

にしました。真
ま

緒
お

さんは「手紙
て が み

その物
もの

はパソコンで打
う

ち込
こ

みをしたい・宛名
あ て な

は手書
て が

きで 

書
か

きたい」と、とても意欲的
いよくてき

でした。 

 

～畠
はたけ

山
やま

真
ま

緒
お

さん成
せい

人
じん

を祝
いわ

う会
かい

の準
じゅん

備
び

をしている所
ところ

からご報
ほう

告
こく

致
いた

します～ 

   

【真
ま

緒
お

さんをイメージして創
そう

作
さく

開
かい

始
し

。色
いろ

鮮
あざ

やかに会
かい

場
じょう

を彩
いろど

る絵
かい

画
が

を準
じゅん

備
び

しています】 

・畠 山
はたけやま

真
ま

緒
お

さん 

～成人
せいじん

を祝
いわ

う会
かい

～ 



    

  【記念
き ね ん

色紙
し き し

を土台
ど だ い

から作
つく

りました。見
み

開
ひら

き
き

型
がた

の色
しき

紙
し

は左
さ

右
ゆう

で異
こと

なる配
はい

色
しょく

にして工
く

夫
ふう

しました】 

 

    

【真
ま

緒
お

さんの顔
かお

写真
じゃしん

を見
み

ながら、皆
みな

さんはお祝
いわ

いのメッセージを書
か

いています】 

        

    【通所
つうしょ

日
び

は違
ちが

うけど、お祝
いわ

いするね】 【2年
ねん

前
まえ

に皆
みな

さんからお祝
いわ

いされて嬉
うれ

しかった】 

    

【色紙
し き し

の表面
おもてめん

を装飾
そうしょく

する«祝
いわい

»の文字
も じ

を毛筆
もうひつ

で書
か

きました。力
ちから

強
づよ

くとても達
たっ

筆
ぴつ

です】 



     

【型
かた

抜
ぬ

きした台
だい

紙
し

を使
つか

ってメッセージを書
か

きました】 【会
かい

場
じょう

装
そう

飾
しょく

用
よう

の輪
わ

飾
かざ

りを作
つく

りました】 

    

【真
ま

緒
お

さんは事前
じ ぜ ん

に職員
しょくいん

と必要
ひつよう

物品
ぶっぴん

の下見
し た み

をしました。後日
ご じ つ

、段
だん

取
ど

り良
よ

く購入
こうにゅう

できました】 

  

【トーンチャイムの練習
れんしゅう

で、真
ま

緒
お

さんは誰
だれ

かが音出
お と だ

しを失敗
しっぱい

すると『始
はじ

めからやり直
なお

し』と…】 

 

 

 

成
せい

人
じん

を祝
いわ

う会
かい

の準
じゅん

備
び

で、真
ま

緒
お

さんはご自分
じ ぶ ん

に対
たい

して厳
きび

しい一
いち

面
めん

が見
み

られました。 

真
ま

緒
お

さんはお手紙作
てがみづく

りで『一生懸命
いっしょうけんめい

頑張
が ん ば

ってもできなかった、悔
くや

しい』と涙
なみだ

を流
なが

す時
とき

がありました。 

職員
しょくいん

はその姿
すがた

を見
み

て『涙
なみだ

を流
なが

す程
ほど

の努
ど

力
りょく

って凄
すご

い』と感
かん

じ、もらい泣
な

きしそうに鼻
はな

の奥
おく

が痛
いた

く…。 

 

総
そう

監督
かんとく

…厳
きび

しい 

失敗
しっぱい

の後
あと

には曲
きょく

の流
なが

れを一刀両断
いっとうりょうだん

！ 

ピンク大好
だ い す

き 

出番
で ば ん

が楽
たの

しみ 



 

～真
ま

緒
お

さんが成人
せいじん

の記念
き ね ん

にやりたい事
こと

～ 

両親
りょうしん

＆お世
せ

話
わ

になった方々
かたがた

へ、お礼
れい

と感
かん

謝
しゃ

の気
き

持
も

ちを手
て

紙
がみ

で伝
つた

えたい。 

   手
て

紙
がみ

を入
い

れる封
ふう

筒
とう

の宛
あて

名
な

書
が

きは、自分
じ ぶ ん

で手書
て が

きしたい。 

 

       

【成
せい

人
じん

を祝
いわ

う会
かい

の打
う

ち合
あ

わせ開
かい

始
し

。お礼
れい

と感
かん

謝
しゃ

の気
き

持
も

ちを伝
つた

える文
ぶん

章
しょう

はパソコンで打
う

ち込
こ

みしたい】 

     

【宛名
あ て な

シールへ見
み

本
ほん

を見
み

ながら書
か

き上
あ

げます。何通
なんとお

りかチャレンジしましたが「難
むずか

しい」と…】 

 

 
 

・お手
て

本
ほん

を見
み

ながらだと文
も

字
じ

が大
おお

きくなる。 

・鉛筆
えんぴつ

の下
した

書
が

きを上
うえ

からなぞってみたけど…。 

・氏名
し め い

を 1列
れつ

で書
か

いてみたけど…。 

・氏名
し め い

を 2段
だん

に分
わ

けて書
か

いてみたけど…。 

・鉛筆
えんぴつ

で○
まる

印
じるし

を書
か

いてもらって、中
なか

に文
もじ

字を書
か

いてみたけど…。 

…真
ま

緒
お

さんは「難
むずか

しい」と、どれも納得
なっとく

ができませんでした。 

★真緒さんは「頑張
が ん ば

ったけどできない、悔
くや

しい」と訴
うった

えていました。 

職員が「再
さい

チャレンジできるように準備
じゅんび

します」と伝
つた

えると、 

こらえていたのか静
しず

かに涙
なみだ

を流
なが

していました。 

 

気
き

持
も

ちを切
き

り替
か

え、思
おも

い切
き

って他
ほか

の方
ほう

法
ほう

でチャレンジ再開
さいかい

！ 



 

 

      

【別
べつ

日
び

にチャレンジ！ガラステーブルの下
した

からプロジェクターの光
ひかり

を当
あ

て、宛名
あ て な

を写
うつ

してみました】 

         
 

 

 

成
せい

人
じん

を祝
いわ

う会
かい

の前
ぜん

日
じつ

に、装飾
そうしょく

も完了
かんりょう

してリハーサルを行
おこな

いました 

 

 

【職員
しょくいん

の父
ちち

にご協 力
きょうりょく

頂
いただ

いた力
ちから

強
づよ

い看
かん

板
ばん

】 【たくさんの輪飾
わ か ざ

りと花
はな

飾
かざ

りで装飾
そうしょく

しました】 

. 

宛
あて

名
な

用
よう

紙
し

を裏
うら

面
めん

にセットし、透
す

かしながら 

ご自分
じ ぶ ん

でなぞり、宛
あて

名
な

シールの手
て

書
が

きを再
さい

開
かい

。 

 

仕上
し あ

がりは上 々
じょうじょう

♪ 

何
なに

よりも真
ま

緒
お

さんにとって達成感
たっせいかん

があるのか

嬉
うれ

しそうな様子
よ う す

が見られました☆彡 

❤手
て

応
ごた

えを感
かん

じてニンマリです❤ 

～14名
めい

+ご両
りょう

親
しん

の宛
あて

名
な

を一
いっ

気
き

に書
か

きました。 

ガラステーブルの高
たか

さがあった為
ため

、中
ちゅう

腰
ごし

の姿
し

勢
せい

を貫
つらぬ

き通
とお

し 

ました。職員
しょくいん

から「ゆっくり、丁寧
ていねい

に、気
き

持
も

ちを込
こ

めて」と 

声
こえ

掛
が

けされて頑
がん

張
ば

りました。「最後
さ い ご

はお父
とう

さんとお母
かあ

さんの

名前
な ま え

。少
すこ

し休
きゅう

憩
けい

しますか」と聞
き

かれても、首
くび

を横
よこ

に振
ふ

って書
か

き 

上
あ

げました。宛名
あ て な

は「プロジェクター版
ばん

を使
つか

う」と即答
そくとう

でした。 

更
さら

なる改
かい

良
りょう

！ 



 

成
せい

人
じん

を祝
いわ

う会
かい

  当
とう

日
じつ

の様
よう

子
す

 

 

 

【祝
いわ

う会
かい

の直
ちょく

前
ぜん

！】  【お辞儀
じ ぎ

をして入 場
にゅうじょう

しました】 【お世
せ

話
わ

になったご来
らい

賓
ひん

の方
かた

と】 

   

【活
かつ

動
どう

で作
さく

成
せい

したお手
て

紙
がみ

の朗
ろう

読
どく

】  【生
お

い立
た

ちスライドと活
かつ

動
どう

紹
しょう

介
かい

スライドを上
じょう

映
えい

しました】 

  

【記念品
きねんひん

贈呈
ぞうてい

：利用者
りようしゃ

の方
かた

と職員
しょくいん

から、色紙
し き し

・花束
はなたば

・プレゼントの贈呈
ぞうてい

をしました】 

     

【真
ま

緒
お

さんには秘密
ひ み つ

でご家
か

族
ぞく

へお願
ねが

いし、お手紙
て が み

を朗読
ろうどく

して頂
いただ

きました。とても感動
かんどう

しました】 



  

【真
ま

緒
お

さん＆仲間
な か ま

とのトーンチャイムでパプリカ演奏
えんそう

♪総
そう

監督
かんとく

からギリギリ一発
いっぱつ

ＯＫを頂
いただ

きました】 

     

【ご両親
りょうしん

が見
み

守
まも

って下
くだ

さり、真
ま

緒
お

さんはタイミング良
よ

くトーンチャイムを振
ふ

っていました】 

 

【ご家族
か ぞ く

には秘密
ひ み つ

で作成
さくせい

していた、真
ま

緒
お

さんからお手紙
て が み

朗読
ろうどく

。ご両親
りょうしん

とも感激
かんげき

して下
くだ

さりました】 

 

【真
ま

緒
お

さんも「100点
てん

」と、とても素敵
す て き

な式
しき

でした。畠山
はたけやま

真
ま

緒
お

さん、成人
せいじん

おめでとうございます】 

真
ま

緒
お

さんが好
す

きな 

ラブライブ風
ふう

ロゴで 

「ハタケヤマ マオサン 

  オメデトウ！」 

演奏前
えんそうまえ

に真
ま

緒
お

さんへ 

お伝
つた

えすると、とても 

嬉
うれ

しそうでしたよ♪ 

 


