
  

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 欲
しょくよく

の秋
あき

ですが、皆様
みなさま

の" 食
しょく

”の楽
たの

しみは何
なん

でしょうか？ 

仙台市
せんだいし

若林
わかばやし

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

センターの生活
せいかつ

介護
か い ご

・生活
せいかつ

訓練
くんれん

事業
じぎょう

で、今年
こ と し

は玄関前
げんかんまえ

の花壇
か だ ん

へ 

【さつまいも】を育
そだ

てる事
こと

に挑
ちょう

戦
せん

していました。 

品種
ひんしゅ

はシルクスイートと紅
べに

あずまの 2種
しゅ

。スクスク成長
せいちょう

し、大
おお

きな葉
は

が花
か

壇
だん

からはみ出
で

ていました。

夏
なつ

からはツルを上
うえ

に持
も

ち上
あ

げてひっくり返
かえ

し、ツルの節
ふし

から出
で

た根
ね

を切
き

る作
さ

業
ぎょう

も順
じゅん

調
ちょう

でした。 

      

…が、11月
がつ

1日
にち

(木
もく

)に気付
き づ

くと、花壇
か だ ん

にコンモリしていたはずの葉
は

やツルがカットされていて…。 

土
つち

を除
よ

けて生
せい

育
いく

を確
かく

認
にん

すると、親
おや

指
ゆび

程
ほど

のさつまいもを確
かく

認
にん

できました。 

収
しゅう

穫
かく

まであと少
すこ

しでしたのでハラハラしましたが、強
つよ

い生
せい

命
めい

力
りょく

を見
み

守
まも

っていました。 

いよいよ 11月
がつ

21日
にち

(水
すい

)に収穫
しゅうかく

をしました～    

 

    

どのくらい収穫
しゅうかく

できるかな？      みんな土
つち

だらけになっています 

 



     

頑張
が ん ば

って引
ひ

っこ抜
ぬ

きました！          バキッと折
お

って…感覚
かんかく

も大事
だ い じ

です 

     

お芋
いも

さんの 取
と

り残
のこ

しはないかな？      大
だい

小
しょう

サイズは様々
さまざま

  ビバ！ 採
と

れ高
だか

💛 

      

   濡
ぬ

れ新
しん

聞
ぶん

で巻
ま

いてからアルミで包
くる

んで        試食
ししょく

開始
か い し

 おかわりもしました 

   

パクッ！       美味
お い

しーっ‼‼‼ 

     


