
 

 

 

昨年度
さくねんど

、大量
たいりょう

の収穫
しゅうかく

ができた園芸
えんげい

活動
かつどう

ですが、本年度
ほんねんど

もいよいよスタートしました！ 

調理
ちょうり

活動
かつどう

でも使
つか

える野
や

菜
さい

を中心
ちゅうしん

に、利用者
りようしゃ

の方
かた

と相談
そうだん

しながら育
そだ

てる物
もの

を決定
けってい

しました。 

（やっぱりぃ～、自分
じ ぶ ん

達
たち

で作
つく

った野
や

菜
さい

って食
た

べたくなりますよね☆彡） 

 

現在
げんざい

、さつまいも・キュウリ・ナス・ピーマン・じゃがいも・バジル・中玉
ちゅうだま

トマト・ 

ゴーヤ・トウモロコシ・オクラ・ししとう・ズッキーニ・セロリ・三
み

つ葉
ば

などが 

ラインナップ中
ちゅう

です。 

 

今後
こ ん ご

は市場
しじょう

に苗
なえ

が出
で

回
まわ

るのを待
ま

って購入
こうにゅう

する物
もの

・その他
ほか

に利用者
りようしゃ

の方
かた

から提供
ていきょう

して 

頂
いただ

いた種
たね

などを植
う

える予
よ

定
てい

です。 

 

ブルーベリーの木
き

を大
おお

きな鉢
はち

へ植
う

え替
か

える作業
さぎょう

もありますので、ワクワク楽
たの

しみです。 

 

【今年度
こんねんど

の目標
もくひょう

】 

・昨年
さくねん

は植
う

え付
つ

け直後
ちょくご

、強風
きょうふう

にあおられキュウリの苗
なえ

を購入
こうにゅう

し直
なお

しました。 

 今年
こ と し

は育苗
いくびょう

ポットからプランターへ植
う

え付
つ

けたからと言
い

って、油断
ゆ だ ん

しないように注意
ちゅうい

！ 

 

・昨年度
さくねんど

の反省
はんせい

として、支柱
しちゅう

が一
い

本立
っぽんだ

てだったキュウリは終盤
しゅうばん

に疲
つ

れた様
よう

子
す

でしたので、 

育
そだ

てる野
や

菜
さい

によって支柱
しちゅう

の組
く

み方
かた

を考
かんが

えながら生育
せいいく

を見守
み ま も

りたいと思
おも

います。 

 

【昨年度
さくねんど

の思
おも

い出
で

】 

・毎
まい

日
にち

の水
みず

やりは大
たい

変
へん

でしたが、利用者
りようしゃ

の方
かた

と収穫
しゅうかく

できた喜
よろこ

びは大
おお

きなものでした。 

特
とく

に調理
ちょうり

活動
かつどう

まで一連
いちれん

の活動
かつどう

が充実
じゅうじつ

でき、とてもやりがいがありました。 

  

・袋
ふくろ

に入
はい

った花
はな

の種
たね

を植
うえ

えたら、なぜかシソの葉
は

がモリモリに‼ 

『植物
しょくぶつ

テロか⁉』と驚
おどろ

いたのがつい最近
さいきん

のようです。 

 

※今年
こ と し

の園芸
えんげい

担当
たんとう

は異動
い ど う

してきた山口
やまぐち

チーフです。 

 生活
せいかつ

介護
か い ご

・生活
せいかつ

訓練
くんれん

の皆
みんな

も一緒
いっしょ

に頑
がん

張
ば

ります！ 

園芸
え ん げ い

活動
か つ ど う

 
 

～木村
き む ら

～ 


