
 

 

8月
がつ

24日
にち

（木
もく

）に、生活
せいかつ

介護
か い ご

・生活
せいかつ

訓練
くんれん

では【すいか割
わ

り】を行
おこな

いました。 

 

すいかは秋田県産
あきたけんさん

・5L
える

サイズで、とても大
おお

きい物
もの

を準備
じゅんび

しました！ 

利用者
りようしゃ

さん・職員
しょくいん

が、次々
つぎつぎ

と棒
ぼう

で叩
たた

き割
わ

ろうと奮闘
ふんとう

しましたよ♪ 

すいかをポリ袋
ぶくろ

に入れ、マットを敷
し

いたブルーシートの上
うえ

で…いざっ！ 

      

【大玉
おおだま

すいか 秋田県産
あきたけんさん

5L
える

】       【ポンポン♪ 叩
たた

いて感覚
かんかく

を楽
たの

しみました】 

        

【ルーレットを押
お

して順番
じゅんばん

を決
き

めてワクワク】   【室内
しつない

全体
ぜんたい

を使用
し よ う

し、タオルで目
め

をかくします】 

        

 

す い か 

割
わ

 り 
 

 

ルーレット 

スタート地点
ち て ん

 

すいか 



 

   

       【優
やさ

しく ポンポン☆彡】          【バシッと決
き

めて～‼ ‼ ‼ ‼】 

 

   

【職員
しょくいん

も気合
き あ い

が入
はい

っています】       【目隠
め か く

しで前
まえ

が見
み

えず、恐
おそ

る恐
おそ

る近
ちか

づいて来
き

ます】 

     

【チーフ…笑顔
え が お

で悪気
わ る ぎ

なくカメラマンに突進
とっしん

 → 軌道
き ど う

修正
しゅうせい

をして → バシッと叩
たた

き割
わ

りました！】 

    

腰
こし

がバッチリ 

わははは！ とりゃー！ 

この場面
ば め ん

では 

いじられました 



        

   

【 ２周
しゅう

チャレンジして  →   だいぶ割
わ

れてきたので  →   切
き

り分
わ

けました♪ 】 

    

【すいかジュースをブレンダーで作成
さくせい

しました】  【後味
あとあじ

スッキリ・爽
さわ

やかな飲
の

み物
もの

に仕上
し あ

がりました】 

   

【すいかをポリ袋
ぶくろ

に入
い

れて →   触
さわ

ってみました    →  手
て

ごたえを感
かん

じました】 

   

【ご満悦
まんえつ

な表 情
ひょうじょう

】       【こんなに大
おお

きいよ～】  【大
おお

きな口
くち

を開
あ

けるのが恥
は

ずかしいな】 

 


