
     

    

【具材
ぐざい

に合
あ

わせて丁寧
ていねい

に切
き

り分
わ

けました】          【真剣
しんけん

な表 情
ひょうじょう

で段取
だ ん ど

り良
よ

く進
すす

めました】 

 

   

【センター育
そだ

ちのシソを、夏
なつ

の 間
あいだ

に“塩漬
しおづ

け”“ごま 油
あぶら

＆塩
しお

”の保存食
ほぞんしょく

にしていたので、おにぎりに巻
ま

きました】 

 

   

 

 

 

芋
いも

煮会
に か い

 皆
みな

さま こんにちは！ 

10/19（木
もく

）に生活
せいかつ

介護
か い ご

と生活
せいかつ

訓練
くんれん

事業
じぎょう

では 

合同
ごうどう

で芋
いも

煮会
に か い

を行
おこな

いました♪ 

楽
たの

しい様子
よ う す

を写真
しゃしん

でご紹介
しょうかい

致
いた

します！ 

いつもとは雰囲気
ふ ん い き

を変
か

え、３階
かい

の和室
わ し つ

を借
か

りて芋
いも

煮会
に か い

を開催
かいさい

♪ 

センター内
ない

の職員
しょくいん

からご厚意
こ う い

で頂
いただ

いた『新米
しんまい

・魚沼産
うおぬまさん

コシヒカリ』

で作
つく

った おにぎりと一緒
いっしょ

に、芋
いも

煮汁
に じ る

も皆
みな

さんに好評
こうひょう

で おかわりを 

する方
ほう

が続出
ぞくしゅつ

！ お客
きゃく

様
さま

もお招
まね

きして楽
たの

しく過
す

ごしました。 


